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Heilige und ihre Zeichen 

Wie eine Krone auf dem Kopf eines Menschen uns zeigt, dass es sich hier um einen König 

handelt, so haben auch Heilige Erkennungszeichen, die jedem sichtbar machen, worauf sich 

deren religiöse Würde gründet. So wird beispielsweise Martin nicht nur für irgendeinen 

römischen Soldaten und Reiter gehalten, sondern aufgrund des roten Mantels eben als der 

heilige Martin erkannt. 

In allen katholische Kirchen lassen sich Heilige finden. Schau dich um; kannst du diese 

Heiligen finden? Schreibe auf, wo du sie jeweils entdeckt hast. 

 

 

 

 

 

 

 

Heilige Barbara  Heilige Katharina      Heiliger Christophorus         Heiliger Rochus 

Beschreibe, mit welchen Gegenständen die jeweiligen Heiligen dargestellt werden und welche 

Bedeutung dahinterstehen könnte. 

Heilige Barbara:___- Krone als ein Attribut des Sieges über das Fleisch sowohl im Martyrium  

          als auch in der gottgeweihten Jungfräulichkeit_____________________ 

    ___- Turm als Zeichen des Märtyrertums (Gefangenschaft)_______________ 

Heilige Katharina:__- Krone als ein Attribut des Sieges über das Fleisch sowohl im________ 

             Martyrium als auch in der gottgeweihten Jungfräulichkeit___________ 

       __- Rad und Schwert als Attribute des Martyriums____________________ 

       __- Rad = Folter, Schwert = Tod__________________________________ 
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Heiliger Christophorus:__- Hüne mit Stab, der durchs Wasser läuft_____________________ 

  _________- trägt Jesus auf seinen Schultern übers Wasser________________ 

  _________- Wasser an den Füßen____________________________________ 

Heiliger Rochus:________- Pestwunde am Oberschenkel _____________________________ 

  _________- Brot bringender Hund___________________________________ 

  _________- Pilgerstab_____________________________________________ 

 

 

Überlege, welche Bedeutung die Heiligen innerhalb einer christlichen Gemeinschaft haben 

könnten und wieso es so viele Darstellungen von ihnen gibt. 

________- hatten einen starken Glauben an Gott____________________________________ 

________- haben auf Gott vertraut_______________________________________________ 

________- waren bereit für ihren Glauben Opfer zu bringen (zu sterben)________________ 

___________________________________________________________________________ 

Kennst du noch mehr Heilige? 

_________- Heilige Maria______________________________________________________ 

_________- Heiliger Nikolaus___________________________________________________ 

_________- Heiliger Jakobus___________________________________________________ 

 

Hinter jedem Heiligen steckt eine Geschichte. Kennst du die Lebensgeschichte von einem der 

abgebildeten oder einem anderen Heiligen (außer die des heiligen Martin)? 

___________________________________________________________________________ 

_________- individuelle Schülerantwort___________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 


