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Der Heizwarmebedarf |lhres Hauses ist wichtig

Je nach Ausflihrung und Zustand des Gebdudes (Mauerwerk, Dach, Dimmung, undichte
Fenster oder Tiiren, Warmebriicken, etc.) geht ggf. 240
sehr viel Warme tber die Gebdudehtlle verloren, 200
und dann muss erheblich mehr geheizt werden.
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Hat lhr Haus jedoch einen niedrigen Warmebedarf
bendtigen Sie entsprechend weniger Energie zum
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Warmebedarf [kWhiim? - a)]
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Heizen. |hr Energieberater kann [hnen Wege Gebuds-  Coblude  Gebiude  Niecrigensrgle- Passivhaus
. . . . . bestand ab 1984 ab 1995 haus
aufzeigen, wie Sie lhr Gebdude auf einen besseren R

energetischen Standard bringen - B Tanamssionewirmsedar orutsGor e Gabbudondl
und so deutlich Energie sparen kdnnen.

B wWirmebedarf fir Trinkwassererwirmung

Bild: https://www.ikz.de/ikz-archiv/2003/08/0308038.php
Entwicklung des Heizwarmebedarfs in Abhangigkeit des

Die BereitSte”Uﬂg der SO benétigten Wérme hangt von Baustandards/(‘finfamiI)ienhaus,3bis4Personen,150 m?
. . . . Nutzflache, A/V = 0,84).
der eingesetzten Heizungs-Technologie ab, die groBen | _
. ] o mweltbundesamt:
Einfluss auf die Umweltbelastung und Effizienz hat,  Energiebedarf fiir Raumwirme

' Bundesdurchschnitt in 2021):
und damit auch auf Verbrauch und Kosten! gzg"k\j;h;;g schnitt in 2021)
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Solares Heizen & Warmwasser-Bereitung
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Es gibt derzeit verschieden Ansatze zum solaren Heizen:
1. Solarthermie: Warme der Sonneneinstrahlung ohne Umwandlung direkt nutzen

2. Heizen und Warmwasserbereitung mit Strom aus |hre Photovoltaik-Anlage

= Mit einer Warmepumpe fiir Heizung und Warmwasserbereitung heizen Sie sehr effizient
mit Strom, lhre PV liefert einen Teil davon

= Hybrid-Anlagen

= Elektrische Alternativen zu Warmepumpe

Umwelt und
Naturschutz
Deutschland
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Solarthermie —
Warme-Energie direkt von der Sonne (1)

Mit Solarkollektoren (z.B. auf dem Dach des Hauses) wird die Warme aus der
Sonnenenergie (liber Rohrleitungssystem mit Warmetragerfliissigkeit) direkt dem
Heizungssystem zugefiigt

= Solarthermie ist die effizienteste Moglichkeit, aus Sonnen-Energie nutzbare
Warmeenergie zu gewinnen.

= Solarthermie-Kollektoren gewinnen wesentlich mehr Energie aus der Sonne als PV-
Anlagen (3-4fache !)

= Keine weitere Energieumwandlung notig, nur wenig Strom fiir die Umwalzpumpe

= Es gibt unterschiedlich Bauarten (Flachkollektoren, Vakuumréhrenkollektoren, evtl.
mit Konzentrator) fiir unterschiedliche Anforderungen.

= Kann nicht als alleiniges Heizungssystem eingesetzt werden, ist aber sehr effiziente
Unterstiutzung des vorhandenen Heizungssystem sowie zur Warmwasserbereitung.

= Kann mit allen zentralen Heizungssystemen kombiniert werden.

W C
Naturschutz
Deutschland

Klimasehutz unersiotzen, Wert der Immabdie stegem
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So I a rth e rm ie - Fimasclutesmeion er o vctio g
Warme-Energie direkt von der Sonne (2)

= GroBe der Anlage sowie des Wasserspeichers muss auf den konkreten Warmebedarf des
Haushalts ausgelegt werden. Zu viel Warme in der Solarthermie kann problematisch werden,
Anlage muss ggf. durch technische MaBBnahmen vor Uberhitzung geschitzt werden.

= Bei entsprechend dimensioniertem Wasserspeicher kann im Sommer die Warmwasser-
Versorgung vollstandig abgedeckt werden. So kdnnen bis zu 60% des jahrlichen
Warmebedarfs flir Wasseraufbereitung eingespart werden.

» Keine zusatzliche Brennstoffe erforderlich, kein CO,-Ausstol3
(nur geringe elektrische Energie fiir Umwalzpumpe notig)

Bitte beachten: Haufig konkurriert die Solarthermie mit der Flache fiir Photovoltaik.
Warmwasserbereitung tiber Warmepumpe ist dhnlich effizient wie Solarthermie.
—> Eine groBere PV-Anlage erspart zusatzliche Installation einer Solarthermie-Anlage.

Bei konstantem hohen Bedarf an Warmwasser sollte Einsatz von PVT-Anlagen untersucht werden.

Umwelt und
Naturschutz

Dabei geht es um Hybrid-Module, die auf der Unterseite der PV-Flache
zusatzlich solar-thermische Energie bereitstellen. chUND
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Heizen mit Warmepumpe

Mit einer Warmepumpe flir Heizung und Warmwasserbereitung heizen Sie sehr
effizient mit Strom, lhre PV liefert einen Teil davon.

Umgekehrt wie bei einem Kuhlschrank wird der Umgebung Warme entzogen und
lber die Heizungsanlage zur Verfligung gestellt.

= Mit 1 kWh Strom 3 bis 5 kWh Warme erzeugen, je nach WP-Art und lokaler Situation
= Geringe Betriebskosten, geringer Platzbedarf, kein Feuer im Haus (!), kein Kamin nétig
= Weitestgehend unabhangig von der Preisentwicklung fiir fossile Brennstoffe

= Kein CO,-AusstoB (bei PV-Strom oder Oko-Strom), keine CO,-Abgabe

Umwelt unc
Naturschutz
Deutschland
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Heizen mit Warmepumpe geht auch in
Bestandsgebauden!

Hartnackiges Gerlicht: ,\Warmepumpe geht nur mit FuBbodenheizung”

Das ist Unsinn, es ist langst belegt, dass auch nicht-modernisierte Bestandsgebaude zuverlassig
und wirtschaftlich mit WP geheizt werden konnen (Fraunhofer Institut).

MalBgeblich ist der Warmebedarf des Gebdaudes und daraus folgend die notwendige Vorlauf-
Temperatur

Zitat Heizungsbauer (viel Erfahrung mit WP im Bestand): ,,.... muss sorgféltig ausgelegt, installiert
und konfiguriert werden, aber ich kriege jedes Haus mit einer passenden WP geheizt..."

Warmepumpe ist deutlich effizienter bei niedriger Vorlauftemperatur

Haufig sind Heizkorper Gberdimensioniert, sind damit vollig ausreichend auch bei niedrigerer
Vorlauftemperatur, ggf. miissen einzelne Heizkdrper ausgetauscht werden.

Elektro-Hausanschluss lberpriifen lassen, ob ggf. Anschlussleistung erhoht oder Last-
Management (z.B. im Zusammenspiel mit Wallbox) notwendig ist.

Bund fiir

Ist glinstiger ,Warme-Stromtarif" verfiigbar? e

Jeutschland

Separater Stromzéhler nétig (zus. Vertrag & Grundgebiihr) chuND
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https://www.ise.fraunhofer.de/de/presse-und-medien/presseinformationen/2020/warmepumpen-funktionieren-auch-in-bestandsgebaeuden-zuverlaessig.html

Uber welche Art Warmepumpe reden wir?

Grundsatzlich wird unterschieden, ob die Warmeenergie der AuBenluft oder dem
Boden entzogen werden soll.

* Meist werden Luft-Warmepumpen angeboten, die Warme der AuBenluft
entziehen.

* Fir die Nutzung der oberflachennahen Erdwarme sind hingegen Erdsonden oder
Erdkollektoren notig.
Das ist erheblich aufwendiger und bei Bestandsgebauden haufig nicht moglich.
Diese Art der WP ist jedoch wesentlich effizienter, auch bei ungewdhnlich tiefen
AuBentemperaturen, und konnte langerfristig glinstiger sein.
Mit diesen Anlagen kann im Sommer auch sehr elegant gekuhlt werden.

* Zum Vergleich: Eine Luft-WP stellt mit 1 kWh Strom 2,5 bis 3,5 kWh Warme

zur Verfligung (Arbeitszahl).

Mit Erdwirme liegt die Arbeitszahl bei 4,2 bis 5. QBUNSR]:T
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Warmepumpe macht storenden Larm!?

Es gibt haufig Beschwerden, dass die Warmetauscher vor dem Haus storende
Gerausche entwickeln und Probleme mit der Nachbarschaft verursachen. Aber es gibt
verschiedene Anlage-Formen:

= Split-Gerate: Warmetauscher als separate Einheit aulBen vor dem Haus installiert, liber einen

Kaltemittel-Kreislauf mit dem Heizungsgerat im Hause verbunden.
® Inzwischen gibt es wesentlich leisere Gerate, die kaum zu horen sind - lassen Sie sich beraten
® |nvielen Geraten werden kritische Kaltemittel verwendet, die als umweltschadlich gelten!
Es werden Anlagen mit umweltfreundlichen Kéltemittel angeboten (zus. Férderung!)

= Monoblock-Ausfiihrung: komplette Anlage im AuBBenbereich, geeignete Mauerdurchfiihrungen

flir Vor- und Riicklauf-Leitungen (Wasser), sowie Elektro- und Steuerleitungen erforderlich.

® Erhohte Dammung fir Vor- und Ricklaufleitungen wichtig
® Frostsicherheit bei Gerate- oder Stromausfall erforderlich, sowie frostsicherer Kondensat-Ablauf

= Kompakt-Gerate sind im Innenraum aufgestellt, mit entsprechend der Leistung der WP

dimensionierten Luftkanalen fiir Zu- und Abluft, sind von auf8en kaum zu horen.
® Gerate haben nur einen gerate-internen KiihImittelkreislauf - ahnlich wie |hr Gefriergerat
® Aber: bauliche Voraussetzung fiir die groBen Luftkanale sind haufig nicht vorhanden |
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Vorsicht: falsche Erwartungen ?

Das Zusammenspiel von Warmepumpe mit PV ist sehr .
attraktiv. Leider wird oft die falsche Erwartung erweckt, o Ill < II
dass die Warmepumpe komplett von der PV abdeckt wird. _: EeEatl

Energie [kiwh]

Aber: Der Strombedarf fir die Warmepumpe ist tber

m= B
A11F . H =
das Jah_r gegenl_auﬂg Zur PV—Stror_nergeugung. | : gm® =
= Ein GroBteil des Warmebedarfs liegt in der Jahreszeit . | B
mit rel. niedrigem PV-Ertrag Rt vt
» |nsbesondere wahrend der Heizperiode kann die PV o
den Strombedarf nicht vollstandig abdecken i 2 o
ggggggggggggggg 450 MW W Batt= 2, W
» Die PV deckt einen signifikanten Teil des Strombedarfs =2 O
der WP fiir Heizung und Warm-Wasserbereitung “E = u
(Uber das Jahr 2023 waren das bei uns 31,2 % des fiir die WP bendtigen Stroms) Bild: E. GenBmann

sunnyportal.com

Heizen mit WP und PV ist in der Jahresbilanz deutlich gunstiger
als Ol- oder Gas-Heizungen.
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Hybrid-Anlage:
gunstiger Einstieg fur Bestandsgebaude?

Warmepumpe wird zusammen mit einem anderen Warmeerzeuger als Hybrid-Anlage angeboten
(hdufig empfohlen: WP + Gas-Brennwert-Heizung)

Etwas kleinere WP deckt Warmwasserbedarf und primaren Heizungsbedarf ab,
Gas-Heizung wird flir Spitzenbedarf zugeschaltet.
* Wird angepriesen: kostengdinstiger als reine WP, kleinere WP reicht,
glinstiger mit Gas heizen wenn's richtig kalt ist, Ausfallsicherheit, etc.
Aber: = 2 Anlagen miissen gekauft und gewartet werden (nur der Teil fiir ,erneuerbare Energie” wird gefordert)
= Funktioniert nur zuverlassig wenn die Steuerungen beider Gerate miteinander ,kdnnen”
= Obwohl nur selten in Gas-Betrieb, der Gas-Liefervertrag lauft weiter (mit monatlichen Kosten)
= Kamin kann nicht stillgelegt werden (Kosten fiir Kaminfeger)
= Weiterhin fossiler Brennstoff notig, mit steigenden Kosten fiir Brennstoff und CO,-Abgabe

= In wenigen Jahren muss auf ,vollstindig CO,-neutral” umgeriistet werden (Sie miissen erneut
investieren), und bis dahin wird Ihre Anlage teilweise klimaschadlich betrieben

Bund fiir

Umwelt und

= Vorsicht bei ,H,-ready”- Anlagen. Wasserstoff wird wahrscheinlich fir o
private Heizungsanlagen kaum verfiigbar sein und sehr teuer werden. ()
n BUND
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Elektrische Alternative zu Warmepumpe?

Uber verschieden Medien werden andere elektrische Alternativen angepriesen, auch als
klimaneutral gewertet, sofern mit Oko-Strom betrieben.

Infrarot-Heizung und Boiler/Durchlauferhitzer fiirs Warmwasser?
e Dassind ,Direktverbraucher”, aus 1 kWh Strom wird weniger als 1 kWh Warme erzeugt.

* Niedrigere Anschaffungskosten, aber
deutlich hoherer Stromverbrauch - liber die gesamte Nutzungsdauer (viele Jahre)

e Zum Heizen nur in Gebauden mit SEHR niedrigem Warmebedarf vertretbar
» Warmwasserbereitung liber Boiler/Durchlauferhitzer benotigt deutlich mehr Strom als WP

* Wirtschaftliche Gegeniberstellung ist mit Vorsicht zu betrachten

Heizen und kiithlen mit Klimagerat fur einzelne Raume, statt zentrale Heizung
* Komfortabel, individuelle Heiz- und KiihImdglichkeiten in allen RGumen mit einzelnen Klimageraten

Bund fiir

« Sehr aufwendige Installation mit vielen Geraten, Warmwasser liber Boiler/Durchlauferhitzer

Naturschutz
Deutschland

« Wirtschaftlichkeit ist fraglich, ist keine allgemeingiiltige Losung ()BUND
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Fazit

Um der Klimakrise begegnen zu kdnnen, miissen wir (u. a.) moglichst
schnell die Verbrennung von fossilen Brennstoffen beenden.

.Technologie-offene” Erwartungen fiir Ein-/Zwei-Familienhduser
(z.B. Heizen mit Wasserstoff) sind aus wissenschaftlicher Sicht
nicht realistisch.

Heizen mit Strom aus erneuerbaren Quellen ist die derzeit
einzige etablierte CO,-freie, nachhaltige Heizungstechnologie.

Damit bleibt fiir Heizung/Warmwasserbereitung nur die
Warmepumpe als nachhaltige Heizungstechnologie verfugbar. ..

. @BUND




Haben Sie weitere Fragen an uns ?

Flir weitere Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung.

'''''

Naturschutz
Deutschland
) QBUND
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